
 

 

 
 

Daniel Fernández Pastor 
 



 
F o r m a c i ó n  a c a d é m i c a  

 

2013 - 2014 

Graduado en Fisioterapia por la Universidad de Salamanca.  

 

2008 - 2013 

C.O en Osteopatía por la Escuela de Osteopatía de Madrid en colaboración con la Universidad de Alcalá 

de Henares. Actualmente preparando la obtención del máximo grado europeo de Osteopatía ( D.O ) 

 

2005 - 2008 

Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Pontificia de Salamanca.  

 
 

E x p e r i e n c i a  p r o f e s i o n a l  
 

Mayo2015- Actualidad 

CLINICA FISIODUAL 

 Socio emprendedor de dicha clínica dedicada a la atención exclusiva de pacientes privados. 

Tratamientos puros de terapia manual en el ámbito de la Fisioterapia y la Osteopatía. 

 

2013 - 2015 

CLINICA FERNANDO VII 

 Clínica enfocada al tratamiento de pacientes privados en el área de la Fisioterapia y la Osteopatía. 

Especializados en terapia manual dentro del ámbito deportivo y traumatológico. Empleo de avanzadas 

técnicas terapéuticas tales como ondas de choque y electrolisis percutánea intratisular. 

 

2013 

ACTUALFISIO S.L 

 Clínica formada por expertos en Terapia Manual ( Fisioterapia y Osteopatía ) y en Método Pilates en las 

modalidades de Suelo y Máquinas. 

 

2013  

QSANA S.L 
 Clínica dedicada en exclusiva a la atención de pacientes privados. Expertos en Terapia Manual y Método 

Pilates. 

2013  

FISIOTERAPEUTA EN EJERCICIO LIBRE 
 Realizando asistencia domiciliaria de pacientes en el ámbito privado. 

2012  

TODOLOCURO S.L 

 Clínica dedicada íntegramente a la atención de pacientes privados tanto en tratamiento manual como en 

método Pilates. 



 2010- 2011  

ITM (Instituto Terapéutico Manual) 
 Tratamiento de pacientes privados en diversas áreas/técnicas: deportiva, neurología, traumatología, 

osteopatía, acupuntura, cupping y electroterapia. 

2008 - 2011  

INSTITUTO NACIONAL DE FISIOTERAPIA Y REHABILITACION FIRSALUS S.A 
 Centro que atiende a pacientes derivados desde la seguridad social y de tipo privado. Desde Julio 2010 

actuando como supervisor, realizando funciones de gestión y dirección de un importante equipo 

multidisciplinar alternándolo con las labores propias del fisioterapeuta. 

2008 

HOSPITAL FREMAP MAJADAHONDA 
 Realizando suplencias en el servicio de Fisioterapia de dicho centro dentro de un equipo multidisciplinar. 

 

2008  

HOSPITAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARAÑON 

 Asistiendo a prácticas universitarias en el Hospital Gregorio Marañón, Instituto Provincial de 

Rehabilitación, Hospital materno-infantil Gregorio Marañón. 

2006 - 2008 

HOSPITAL FREMAP MAJADAHONDA 
 Prácticas en el área de rehabilitación, con pacientes con traumatismos motivados por accidentes laborales, 

deportivos y de tráfico. 

 

F o r m a c i ó n  c o m p l e m e n t a r i a  
 

2016 

FISIOTERAPIA EN EL LACTANTE Y NIÑO 

 Aprendizaje teórico-práctico en áreas del desarrollo psicomotor del niño, fisioterapia respiratoria infantil y 

cólico del lactante. 

 

2013 - 2015 

TUTOR DE PRACTICAS FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA 

 Tutela, enseñanza y evaluación en diferentes áreas de alumnos de 4º de Fisioterapia. 

 

 2013 

TUTOR DE PRACTICAS FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE COMILLAS 

 Tutela, enseñanza y evaluación en diferentes áreas de alumnos de 4º de Fisioterapia. 

 

2013  

METODO PILATES MAQUINAS, ACCESORIOS Y ADAPTACION A FISIOTERAPIA 

(ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS EXPERTOS EN PILATES) 

 Reformer, Cadillac, Silla y Barril.  

 Pilates en plataforma vibratoria y Pilates Aéreo. 
 

2012 

TECNICAS TERAPEUTICAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA (FUNDACION 

EUROPEA MTC) 
 Formación amplia en diferentes técnicas: Acupuntura, Moxibustión, Ventosas, Dietética Macrobiótica, 

Auriculoterapia, Digitopuntura. 

 

 



2012  

METODO PILATES SUELO, ACCESORIOS Y ADAPTACION A FISIOTERAPIA 

(ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS EXPERTOS EN PILATES) 
 Incidencia y adaptación completa a la recuperación en deportistas. 

2009 - 2011 

TUTOR DE PRACTICAS FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD SAN PABLO CEU 
 Tutela, enseñanza y evaluación de futuros fisioterapeutas en un total de 400 horas. 

2010 

ESPECIALISTA EN DRENAJE LINFÁTICO MANUAL (FIRSALUS S.A) 
 

2009 

VENDAJE NEUROMUSCULAR (CLINICA LA LUZ Y UNIVERSIDAD FRANCISCO DE 

VITORIA) 

 

2008  

APLICACION PRACTICA EN FISIOTERAPIA DEL DIAGNOSTICO POR IMAGEN 

(FREMAP MAJADAHONDA) 
 Interpretación exhaustiva de las diferentes pruebas del diagnóstico por imagen: Radiografía, Resonancia 

magnética, TAC, y Ecografía. 

2008 

TECNICA DE CYRIAX (FREMAP MAJADAHONDA) 
 

2008 

REEDUCACION MUSCULAR (UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA Y CENTRO 

DE REEDUCACION DE ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO CAPBRETON) 
 Prácticas en el área de Fisioterapia del centro de readaptación deportiva  Capbreton ( Francia ).. 

2007 

COMPETENCIAS COMUNICATIVAS DEL FISIOTERAPEUTA (HOSPITAL FREMAP 

MAJADAHONDA) 

 

2006 

TRATAMIENTOS FUNCIONALES DEL APARATO LOCOMOTOR (HOSPITAL FREMAP 

MAJADAHONDA) 
 Vendajes funcionales en aplicación laboral y deportiva. 

 2006 

NEUROPSICOLOGIA DE LOS TRAUMATISMOS CRANEOENCEFALICOS 

 

 

O t r o s  d a t o s  d e  i n t e r é s  
 

Beca en concepto de ayuda al estudio por el Mejor Expediente en el curso 2006 – 2007. Otorgada por la 

Universidad Pontificia de Salamanca. Calificación media en la carrera de sobresaliente. 

 

 

 


